
 

หลักสูตรฝึกอบรม : โครงการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM 2.5 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอําเภอคลองขลุง ประจําปีงบประมาณ 2569 (กลุ่มท่ี 5)  

จํานวน 5  ช่ัวโมง  

------------------------------- 

ความเป็นมา  

 การจัด ส่งเสริม สนับสนุนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ด้านทักษะชีวิต เป็นการจัดกระบวนการ

สร้างและกระตุ้นให้บุคคล กลุ่มบุคคลเกิดจิตสํานึก ตระหนักในการรักษาสิ่งแวดล้อม เนื่องจากปัจจุบันเกิด

ปัญหาเรื่องมลพิษทางอากาศในชุมชนเป็นอย่างมาก ส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษท่ี ทวีความรุนแรงมากข้ึนท้ังด้าน

มลพิษทางนํ้า ทางอากาศ ขยะและสิ่งปฏิกูล ซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์อันเนื่องมาจาก

สารพิษตกค้างสะสมจากสารเคมีทางการเกษตร การเผาเศษวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตรที่ก่อให้เกิดปัญหา

หมอกควัน ดังนั้นจึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องให้ ประชาชนเกิดจิตสํานึกและความตระหนักในการรักษา

ส่ิงแวดล้อมและการลดการเผาขยะในชุมชน  

           ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอําเภอคลองขลุง    ได้ตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม  จึงจัดทํา

โครงการทักษะชีวิต เรื่องการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM. 2.5 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับ

อําเภอคลองขลุง ประจําปีงบประมาณ 2569  เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อทุก

คนและสามารถใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุขในชุมชนต่อไป 

หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เข้าร่วม

โครงการสามารถนําความรู้และทักษะไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 

2. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่น ด้านเวลาเรียน การจัดการเรียนรู้โดยเน้นบูรณาการเนื้อหาให้

สอดคล้องกับวิถีชีวิต ความแตกต่างของบุคคลและชุมชน 

 

จุดมุ่งหมาย 

 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้  เรื่องการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM. 2.5 ศูนย์ส่งเสริม

การเรียนรู้ระดับอําเภอคลองขลุง ประจําปีงบประมาณ 2569  สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันของ

ตนเองได้ 
 

เป้าหมาย 

 ประชาชน จํานวน 6 คน 
 

ระยะเวลา   วันท่ี  2 กุมภาพันธ์  2569  จํานวน 5 ช่ัวโมง ทฤษฎี 2 ช่ัวโมง  ภาคปฏิบัติ 3 ช่ัวโมง 

 

แบบ พต. 3 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัด

กระบวนการ

เรียนรู้ 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1 ความหมายและ

อันตรายของ  

PM 2.5 

1 ผู้เข้าร่วมโครงการมี

ทักษะความรู้เร่ือง 

ความหมายและ

อันตรายของ PM 2.5 

 ความหมายและ

อันตรายของ 

PM 2.5 

1.วิทยากรอธิบาย

ความหมายและ

อันตรายของ  

PM  2.5  

30นาที  

2 เร่ืองแหล่งกําเนิด

และสาเหตุหลัก

ของฝุ่น PM  2.5 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการ

มีทักษะความรู้เร่ือง

แหล่งกําเนิดและ

สาเหตุหลักของฝุ่น 

PM 2.5 

 แหล่งกําเนิด  และ

สาเหตุหลักของฝุ่น 

PM 2.5 

 

1. วิทยากรอธิบาย 

แหล่งกําเนิด  และ

สาเหตุหลักของฝุ่น 

PM 2.5 

2. วิทยากรและ

ผู้เข้าร่วมโครงการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้

โดยการจดบันทึก 

แหล่งกําเนิดและ

สาเหตุหลักของฝุ่น 

PM 2.5 

 

30นาที 1ช่ัวโมง 

3. เร่ืองวิธีการ

ป้องกันและรับมือ

ฝุ่น PM 2.5 

 

 

 

1. เพ่ือให้เรียนมี

ความรู้และทักษะใน

การป้องกันและรับมือ

ฝุ่น PM 2.5 

 

วิธีการป้องกัน

และรับมือฝุ่น PM 

2.5 

 

1. วิทยากร

บรรยายเร่ือง

วิธีการป้องกันและ

รับมือฝุ่น PM 2.5 

2. ผู้เข้าร่วม

โครงการร่วมกัน

สรุปเก่ียวกับ

วิธีการป้องกันและ

รับมือฝุ่น PM 2.5 

 

30นาที 1ช่ัวโมง  



ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัด

กระบวนการ

เรียนรู้ 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 

4. แนวทางการแก้ไข

ปัญหาระยะยาว

ของฝุ่น PM 2.5 

1. เพ่ือให้เรียนมี

ความรู้และทักษะใน

การแก้ไขปัญหาระยะ

ยาวของฝุ่น PM 2.5 

การแก้ไขปัญหา

ระยะยาวของฝุ่น 

PM 2.5 

1.วิทยากรบรรยาย

การแก้ไขปัญหา

ระยะยาวของฝุ่น 

PM 2.5 และให้

ผู้เข้าร่วมโครงการ

ออกมานําเสนอ

แลกเปล่ียนความรู้ 

30 นาที 1 ช่ัวโมง 

 

ส่ือการเรียนรู้  

 1. ใบความรู้เร่ืองการป้องกันและดูแลสุขภาพจาก ฝุ่น PM 2.5 

2. อินเทอร์เน็ต 

3. วัสดุฝึกอบรม 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 

หมายเหตุ    หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบ พต.5 

 

1. ช่ือโครงการ โครงการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM 2.5  ประจําปีงบประมาณ  2569 

                    (กลุ่มท่ี 5) 

2. ความสอดคล้องกับนโยบาย  

ความสอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดําเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ 

 1. พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เช่ือมโยง และไร้รอยต่อ 

  1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิ

ตามระดับ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จําเป็น สร้างทางเลือกที่หลากหลายและยืดหยุ่นเชื่อมโยง

รูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและไร้รอยต่อ 

 2. ส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะแห่งอนาคต สู่การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งและมีคุณภาพ 

  2.1 มุ่งสร้างทักษะที่หลากหลาย (Multi Skill) และความยืดหยุ่น (Resilience) ให้ประชาชน   พร้อม

รับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกการทํางาน เช่น ทักษะการสื่อสารและการทํางานร่วมกัน ทักษะการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตและการปรับตัว ทักษะด้านวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์ 

 3. เสริมสร้างความร่วมมือ และการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 

  3.1 ขับเคล่ือนการมีส่วนร่วมของชุมชน ภาคีเครือข่าย และท้องถ่ินในการออกแบบและจัดการเรียนรู้ 

     £ ยุทธศาสตร์หลักของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 2569 

  1.ปฏิรูปการเรียนรู้สู่ระบบท่ียืดหยุ่น เช่ือมโยง และไร้รอยต่อ 

     1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ 3 รูปแบบ ให้มีคุณภาพสูงและตอบโจทย์ชีวิตจริง ส่งเสริมการเรียนรู้

ท่ียืดหยุ่น มีทางเลือกสําหรับทุกคน และเช่ือมโยงการเรียนรู้ทุกรูปแบบอย่างไร้รอยต่อ 

     £  พันธกิจศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอําเภอคลองขลุง 

1. ส่งเสริมการจัดการเรียนรู ้ที ่มีคุณภาพและมาตรฐาน เพื ่อยกระดับการศึกษา พัฒนาทักษะท่ี

เหมาะสมและสมรรถนะที่จําเป็นของประชาชน ให้สามารถปรับตัวในการดํารงชีวิต พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง

ของโลกยุคใหม่ 

 2. สถานศึกษาจัดให้มีการประกันคุณภาพภายใน และเตรียมความพร้อมการประเมินคุณภาพ

ภายนอก 

3. สร้างและประสานความร่วมมือเชิงรุกกับภาคีเครือข่าย ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ 

     £ สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษา  

      1. มาตรฐานการศึกษาสําหรับสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

     2. มาตรฐานการศึกษาสําหรับสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง  

     3. มาตรฐานการศึกษาสําหรับสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนรู้เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ  

 

 

 



 

3. หลักการและเหตุผล 

เน่ืองจากปัจจุบันเกิดปัญหาเร่ืองมลพิษทางอากาศในชุมชนเป็นอย่างมาก ส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษท่ี 

ทวีความรุนแรงมากขึ้นทั้งด้านมลพิษทางนํ้า ทางอากาศ ขยะและสิ่งปฏิกูล ซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อการ

ดํารงชีวิตของมนุษย์อันเนื่องมาจากสารพิษตกค้างสะสมจากสารเคมีทางการเกษตร การเผาเศษวัสดุเหลือท้ิง

จากการเกษตรที่ก่อให้เกิดปัญหาหมอกควัน ดังนั้นจึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องให้ ประชาชนเกิดจิตสํานึก

และความตระหนักในการรักษาส่ิงแวดล้อมและการลดการเผาขยะในชุมชน  

 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอําเภอคลองขลุง    จึงขอดําเนินการจัดทําโครงการป้องกันและดูแล

สุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM 2.5  ประจําปีงบประมาณ  2569 เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชน เพ่ือ

เป็นประโยชน์ต่อทุกคนและสามารถใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุขในชุมชนต่อไป 

4. วัตถุประสงค์  

          4.1 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่น

ละออง PM 2.5 

          4.2 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเกิดความตระหนักในการเผาขยะในชุมชน 

          4.3 เพ่ือเสริมสร้างให้มีผู้เข้ารับอบรม มีจิตสํานึกอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในชุมชน มีจิตสาธารณะ คํานึงถึง

ประโยชน์ส่วนรวม 

 

5. เป้าหมาย 

    เป้าหมายเชิงปริมาณ  

             ศกร.ระดับตําบลท่ามะเขือ   จํานวน 6 คน 

              

   เป้าหมายเชิงคุณภาพ  

                ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM 2.5 

เกิดความตระหนักในการเผาขยะในชุมชน มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในชุมชน     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. วิธีการดําเนินการ  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย พ้ืนท่ีดําเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 

1.  ข้ันวางแผน 

(Plan) 

1.1 สํารวจ

กลุ่มเป้าหมายและ

ความต้องการ 

เพ่ือสํารวจและ

รวบรวมข้อมูล

ในการจัด

กิจกรรม 

 

ครู สกร.ระดับ

อําเภอคลองขลุง 

 

16 คน สกร.ระดับอําเภอ

คลองขลุง 

ม.ค. 

2569 

- 

1.2 รวบรวมและ

วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือจัด

กระบวนการเรียนรู้ให้

ตรงตามศักยภาพความ

ต้องการของ

กลุ่มเป้าหมาย 

เพ่ือวางแผนการ

ปฏิบัติงานตาม

โครงการ 

 

ครู สกร.ระดับ

อําเภอคลองขลุง 

 

16 คน สกร.ระดับอําเภอ

คลองขลุง 

ม.ค. 

2569 
- 

 

 1.3 ประชุมวางแผน

การปฏิบัติงาน 

- จัดทําโครงการและ

ขออนุมัติโครงการ 

-  เตรียมส่ือ เอกสาร 

และวัสดุท่ีใช้ใน

โครงการ 

ทําเอกสารขอ

อนุมัติโครงการ 

 

ครู สกร.ระดับ

อําเภอคลองขลุง 

 

16 คน สกร.ระดับอําเภอ

คลองขลุง 

ม.ค. 

2569 
ทําเอกสาร

ขออนุมัติ

โครงการ 

 

2. ข้ันดําเนินการ 

(Do) 

 2.1 ดําเนินการตาม

โครงการโครงการ

ป้องกันและดูแล

สุขภาพจากภัยฝุ่น

ละออง PM 2.5  

ประจําปีงบประมาณ  

2569 

 

 

เพ่ือสามารถ

ดําเนินการตาม

โครงการได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชาชนท่ัวไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศกร.ระดับตําบล

ท่ามะเขือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ก.พ. 

2569 

 

 

 

 

 

 

 

 

690.- 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย พ้ืนท่ีดําเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 

3. ข้ันตรวจสอบ 

(Check) 

3.1 แบบสอบถามความ

พึงพอใจ 

3.2 แบบบันทึกกิจกรรม

ความรู้ของผู้เข้าร่วม

กิจกรรม 

เพ่ือสรุปผลการ

ดําเนินงานตาม

โครงการ 

ประชาชนท่ัวไป 6 คน ศกร.ระดับตําบล

ท่ามะเขือ 

 

2 

ก.พ. 

2569 

 

- 

4.  ข้ันปรับปรุงแก้ไข

(Action) 

4.1  วิเคราะห์ข้อมูลจาก

แบบประเมินความพึง 

พอใจของผู้เข้าร่วม 

โครงการ 

4.2 ประชุมคณะทํางาน

เพ่ือรับทราบผลการ

ดําเนินงานท่ีผ่านในการ

จัดกิจกรรม 

4.3 นําปัญหา อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะในกากรจัด

กิจกรรมมาเป็นแนวทาง

ในการวางแผนในการจัด

กิจกรรมคร้ังต่อไป 

- เพ่ือให้ทราบ

ข้อเท็จจริงจาก

ผลการ

ดําเนินงานของ

ผู้เข้าร่วม

โครงการ 

- เพ่ือรายงาน 

ปัญหา อุปสรรค

ท่ีอาจเกิดข้ึน

ระหว่างการ

ดําเนินงาน 

- เพ่ือปรับปรุง

แก้ไขการจัด

กิจกรรม 

บุคลากร 

สกร.ระดับ

อําเภอคลองขลุง 

 

16 คน สกร.ระดับอําเภอ

คลองขลุง 

 

กุมภาพันธ์ 

2569 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. วงเงินงบประมาณ  

     แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

คุณภาพชีวิต  กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบดําเนินงาน เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ตนเอง  รหัสงบประมาณ  20334332005002000000  รหัสกิจกรรมหลัก  20334690003200000  แหล่ง

ของเงิน  6911200  รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 690 บาท  (หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน) 

รายละเอียดค่าใช้จ่ายดังน้ี 

7.1 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (จํานวน 25 บาท x 6 คน x 2 ม้ือ)         เป็นเงิน    300.-  บาท 

7.2 ค่าอาหารกลางวัน  (จํานวน 65 บาท x 6 คน x 1 ม้ือ)                   เป็นเงิน    390.-  บาท 

 

รวมเป็นเงิน       690.- บาท (หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน) 
 

*** หมายเหตุ    

- ทุกรายการถัวเฉล่ียจ่ายตามท่ีได้จ่ายจริง 
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  

กิจกรรมหลัก ไตรมาสท่ี 1 

(ต.ค.-ธ.ค. พ.ศ.2568) 

ไตรมาสท่ี 2 

(ม.ค.-มี.ค. พ.ศ.2569) 

ไตรมาสท่ี 3 

(เม.ย.-มิ.ย. พ.ศ.2569) 

ไตรมาสท่ี 4 

(ก.ค.-ก.ย. พ.ศ.2569) 

1. ประชุมวางแผน - P - - 

2. จัดทําหลักสูตร

การจัด

กระบวนการจัด

กิจกรรม 

- P - - 

3. ประสานงาน

การดําเนินงาน 

- P - - 

4. ดําเนินจัดทํา

โครงการ 

- P - - 

5. การติดตาม

ประเมินผลการ

ดําเนินงาน 

- P - - 

 

 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  

    นางสาวรุจิเรข วงษ์ปี  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

10. เครือข่าย  

 10.1 องค์การบริหารส่วนตําบลคลองขลุง 



 

11. โครงการท่ีเก่ียวข้อง 

11.1 โครงการจัดการศึกษาเพ่ือคุณวุฒิตามระดับ 

11.2 โครงการการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 

11.3 โครงการการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

12. ผลลัพธ์ (Out come)   

ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจ 

1.ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง  

   PM 2.5 

2.ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดจิตสํานึกและการตระหนักรู้ในการรักษาส่ิงแวดล้อมและลดการเผาขยะใน

ชุมชน  
 

13. ดัชนีตัวช้ีวัดผลสําเร็จของโครงการ  

ตัวช้ีวัดผลผลิต (Output)   ร้อยละ 80 ของประชาชนท่ีเข้ารับการอบรม มีความรู้  ความเข้าใจ                

เก่ียวกับการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM 2.5 และสามารถเผยแพร่ให้ความรู้แก่ผู้อ่ืนได้ 

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcome) ประชาชนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 80 เกิดจิตสํานึกและความ

ตระหนักรู้ในการรักษาส่ิงแวดล้อมและการลดการเผาขยะในชุมชน และสามารถเผยแพร่ให้ความรู้แก่ผู้อ่ืนได้ 

14. การติดตามและการประเมินผล 

 14.1 รายงานผลการดําเนินงานตามโครงการ 

14.2 ประเมินผลระหว่างการดําเนินโครงการ เป็นการควบคุมการดําเนินการให้มีผลเป็นไปตาม

เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโครงการ  

                     - การสังเกต 

- แบบประเมินความพึงพอใจ 

 - นิเทศติดตามผล  

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

กําหนดการ 

โครงการป้องกันและดูแลสุขภาพจากภัยฝุ่นละออง PM 2.5 ประจําปีงบประมาณ  2569 

สถานท่ี ศกร.ระดับตําบลท่ามะเขือ อําเภอคลองขลุง จังหวัดกําแพงเพชร 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอําเภอคลองขลุง 

************************** 

 

วันท่ี  2 กุมภาพันธ์  2569 

เวลา 08.00 – 08.30 น.               - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เวลา 08.30 – 09.00 น.         - พิธีเปิดและบรรยายพิเศษ โดย ครูศูนย์การเรียนรู้ 

เวลา 09.00 – 10.30 น.         - อบรมให้ความรู้ เร่ืองความหมายและอันตรายของ 

                                              ฝุ่น PM 2.5 และอบรมให้ความรู้ เร่ืองแหล่งกําเนิด 

                                              และสาเหตุหลักของฝุ่น PM 2.5  โดย ครูศูนย์การเรียนรู้ 

เวลา 10.30 – 11.40 น.  พักรับประทานอาหารว่าง (ช่วงเช้า) 

เวลา 10.40 – 12.00 น.        -อบรมให้ความรู้เร่ืองวิธีการป้องกันและรับมือฝุ่น PM 2.5      

                                            และอบรมให้ความรู้เร่ืองแนวทางการแก้ไขปัญหาระยะยาว 

                                           ของฝุ่น PM 2.5 โดยครูศูนย์การเรียนรู้ 

เวลา 12.00 – 13.00 น.        พักรับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา 13.00 – 14.00 น.       - อบรมให้ความรู้เพ่ิมเติมเร่ือง ฝุ่น PM 2.5  

                                            โดย ครูศูนย์การเรียนรู้ 

เวลา 14.00 – 14.30 น.         พักรับประทานอาหารว่าง (ช่วงบ่าย) 

เวลา 14.30 – 15.00 น.      - สรุปผลและอภิปรายผล แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 

                                           

 

 

 

 


