
หลักสูตรโครงการการบริหารจัดการขยะในชุมชน จำนวน 5 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย 

********************* 
 

ความเป็นมา 
ปัจจุบันปัญหาขยะเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพอนามัย และคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในชุมชน เนื่องจากปริมาณขยะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตามจำนวนประชากรและการบริโภค หากขยะไม่ได้รับ
การคัดแยกและจัดการอย่างถูกวิธี อาจก่อให้เกิดปัญหาขยะตกค้าง กลิ่นเหม็น แหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค มลพิษทางน้ำ
และอากาศ รวมถึงส่งผลกระทบต่อทัศนียภาพและสิ่งแวดล้อมของชุมชน การบริหารจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ
จึงควรเริ่มต้นจากการสร้างความรู้ ความเข้าใจ และจิตสำนึกให้ประชาชนเห็นความสำคัญของการลดปริมาณขยะ 
การคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง การนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ และการกำจัดขยะอย่างถูกต้อง โดยส่งเสริมให้
ประชาชนทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดและสิ่งแวดล้อมของชุมชน  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย จึงจัดทำโครงการ “การบริหารจัดการขยะในชุมชน” ขึ้น 
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และทักษะในการคัดแยกและจัดการขยะอย่างถูกวิธี สามารถนำหลักการลด ใช้ซ้ำ 
และนำกลับมาใช้ใหม่มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ตลอดจนสร้างความร่วมมือของคนในชุมชนในการลดปริมาณ
ขยะและรักษาสิง่แวดล้อม อันจะนำไปสู่ชุมชนที่สะอาด น่าอยู่ มีสิ่งแวดล้อมที่ดี และมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน 

 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเรื่องการแยกขยะที่ถูกต้อง พ่ึงพาตนเองของชุมช 
2. เป็นหลักสูตรการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน 
3. เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำข้ึนในระดับใดระดับหนึ่ง 

 

จุดมุ่งหมาย 
1. มีความรู้ความเข้าใจเรื่องการแยกขยะที่ถูกต้อง 
2. มีทักษะการคิด มีส่วนร่วมและพ่ึงพาตนเองของชุมชน 
3. มีเจตคติที่ด ีสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป  
 

ระยะเวลา 
จำนวน   5   ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี   3    ชัว่โมง  
 ภาคปฏิบัติ   2    ชัว่โมง  
 
 
 
 

แบบ พต.3 

 



โครงสร้างหลักสูตร  
  

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกบั 
การบริหาร
จัดการขยะ 

1. ผู้เรียนสามารถ
อธิบายความรู้
เบื้องต้น เกี่ยวกับ
การบริหารจัดการ
ขยะ 

1. ความรู้พื้นฐานเรื่อง 
การบริหารจัดการขยะ 
     1.1 ความเป็นมา 

1.2 ความสำคัญ 
1.3 การคัดแยกขยะ 

 
2. การคิด มีส่วนร่วมและ
พ่ึงพาตนเองของชุมชน 
 
3. การนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการรักษา
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน  

1. วิทยากรให้ความรู้และ
อธิบายความเป็นมา และการ
ความสำคัญเรื่องการบริหาร
จัดการขยะ 
2. วิทยากรให้ความรู้การเรื่อง
สถานการณ์และปัญหาขยะใน
ชุมชน 
3. วิทยากรให้ความรู้เรื่องการ
บริหารจัดการขยะอย่างถูกวิธี 
4. วิทยากรให้ความรู้เรื่องการ
ลดปริมาณขยะในครัวเรือน 
5. วิทยากรให้ความรู้เรื่องการ
การคัดแยกขยะ 4 ประเภท 
และจัดการขยะอย่างเหมาะสม  

1 ชม. - 

2 ขั้นตอนการ
บริหารจัดการ
ขยะ 

1. ผู้เรียนสามารถ 
คัดแยกขยะได้ 
2. ผู้เรียนมีทักษะ
การบริหารจัดการ 
ขยะในชุมชน 

1. ขั้นตอนการ 
คัดแยกขยะได้ 
2. แนวคิดการบริหาร
จัดการขยะในชุมชน 

1. วิทยากรอธิบายขั้นตอนการ 
คัดแยกขยะ 
2. ผู้เรียนลงมือร่วมคิด ร่วมทำ 
แนวทาง การบริหารจัดการ
ขยะในชุมชน 

1 ชม.  2 ชม. 

3. ช่องทาง
การตลาด 

1.การสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับ
ขยะ 
2.อธิบายช่องทาง
การบริหารจัดการ
ขยะ 

 

1. สร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
ขยะและการนำขยะไปใช้
ประโยชน์ 
2. ช่องทางการจัดการขยะ 

1.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับ
ขยะที่สามารถนำกลับมาใช้
ประโยชน์ได้  
2.วิทยากรให้ความรู้เรื่องการ
บริหารจัดการขยะ 
  2.1 การสำรวจตลาด และ
ความต้องการ 
  2.2 การประชาสัมพันธ์
ผลิตภัณฑ์ 
  2.3 การส่งเสริมการขาย 
 

1 ชม.  - 

 



สื่อการเรียนรู้   
1. ใบความรู้ 
2. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ  
3. สื่อทางอินเตอร์เน็ต 
4. สื่อบุคคล ผู้รู้ ภูมิปัญญา 

 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการชิ้นงานที่มีคุณภาพ 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ของเวลาเรียน  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 
3. มีผลงานชิ้นงานผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร  
วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 

  

การเทียบโอน 
เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำข้ึนในระดับใดระดับหนึ่ง 
 
 

........................................งานหลักสูตร               …………………………..………ผู้เห็นชอบหลักสูตร    
    (นางสาวอนุสตรา  เลี่ยมสุวรรณ)                                   (.......................................................)               
    งานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง                                             ครูผู้สอน/วิทยากร                                     
 

 
 

                     …………….........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

(นายรามินทร์  มูลไธสง) 
หัวหน้าการจัดการศึกษา 

 
 

             ..................................................ผู้อนุมัติ 
(นายกำจร  หัดไทย) 

ผู้อำนวยการ สกร. ระดับอำเภอพรานกระต่าย 



1. ชื่อโครงการ  โครงการการบริหารจัดการขยะในชุมชน 
2. สอดคล้องกับนโยบาย และจุดเน้นการดำเนนิงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้  

 จุดเน้นการดำเนินงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
3. ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะแห่งอนาคต สู่การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งและมีคุณภาพ 
      3.2 มุ่งสร้างทักษะที่หลากหลาย (Multi Skill) และความยืดหยุ่น (Resilience) ให้ประชาชน 
พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกการทำงาน เช่น ทักษะการสื่อสารและการทำงานร่วมกัน      
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตและการปรับตัว ทักษะด้านวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์  
      3.3 ปลูกฝังความเป็นพลเมืองคุณภาพ ผ่านการบูรณาการการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ หน้าที่พลเมือง 
ศีลธรรม ประชาธิปไตย และสถาบันหลักของชาติ ในบริบทที่ร่วมสมัย ควบคู่กับการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม จิตสํานึกสาธารณะ และความเป็นพลเมืองดี เพ่ือสร้างสังคมที่เข้มแข็งและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 

3.หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันปัญหาขยะเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพอนามัย และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชน เนื่องจากปริมาณขยะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตามจำนวนประชากรและการบริโภค หากขยะไม่ได้รับ
การคัดแยกและจัดการอย่างถูกวิธี อาจก่อให้เกิดปัญหาขยะตกค้าง กลิ่นเหม็น แหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค มลพิษทางน้ำ
และอากาศ รวมถึงส่งผลกระทบต่อทัศนียภาพและสิ่งแวดล้อมของชุมชน การบริหารจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ
จึงควรเริ่มต้นจากการสร้างความรู้ ความเข้าใจ และจิตสำนึกให้ประชาชนเห็นความสำคัญของการลดปริมาณขยะ 
การคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง การนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ และการกำจัดขยะอย่างถูกต้อง โดยส่งเสริมให้
ประชาชนทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดและสิ่งแวดล้อมของชุมชน  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย จึงจัดทำโครงการ “การบริหารจัดการขยะในชุมชน” ขึ้น 
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และทักษะในการคัดแยกและจัดการขยะอย่างถูกวิธี สามารถนำหลักการลด ใช้ซ้ำ 
และนำกลับมาใช้ใหม่มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ตลอดจนสร้างความร่วมมือของคนในชุมชนในการลดปริมาณ
ขยะและรักษาสิง่แวดล้อม อันจะนำไปสู่ชุมชนที่สะอาด น่าอยู่ มีสิ่งแวดล้อมที่ดี และมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน 

 

4.วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการแยกขยะที่ถูกต้อง 
2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีส่วนร่วมและพ่ึงพาตนเองของชุมชน 
3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน 
 

5.เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ  

ประชาชนตำบลวังควง  จำนวน 6 คน 
เชิงคุณภาพ 

ร้อยละ 80 ของผู้ร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจการแยกขยะ มีส่วนร่วมการพ่ึงพาตนเองของ
ชุมชน สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน 

แบบ พต.5 
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6.วิธีการดำเนินงาน 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
พื้นที่ดำเนินการ 

ระยะเวลา 

ดำเนินการ 

งบ 

ประมาณ 

1.ประชุมและ
วางแผนการจัด
กิจกรรม 

ชี้แจงวางแผน
กำหนดการ
ดำเนินงาน 

บุคลากร สกร.
ระดับอำเภอ
พรานกระต่าย 

สกร.ระดับอำเภอพราน
กระต่าย 

11 สิงหาคม 
2569 

- 

2.จัดทำ/ขอ
อนุมัติโครงการ 

เพ่ือให้งานเป็นไป
ตามกระบวนการ 

ครู ศกร. สกร.ระดับอำเภอพราน
กระต่าย 
 

18 สิงหาคม 
2569 

- 

3.ดำเนินงาน
ตามโครงการ/
กิจกรรม 

เพ่ือจัด
กระบวนการ
เรียนรู้ให้เป็น             
ไปตามแผนงาน 

ประชาชนใน
ตำบลวังควง 
จำนวน 6 คน 

อาคารอเนกประสงค์ ม.5  
ต.วังควง อ.พรานกระต่าย 
จ.กำแพงเพชร 

18 สิงหาคม 
2569 

2,400.- 

4.การนิเทศ
ติดตามการจัด
กิจกรรม  

เพ่ือเป็นการนิเทศ
ติดตามการจัด
กิจกรรม 

ผู้ได้รับการ 
แต่งตั้งนิเทศ
ติดตามกิจกรรม 

อาคารอเนกประสงค์ ม.5  
ต.วังควง อ.พรานกระต่าย 
จ.กำแพงเพชร 

18 สิงหาคม 
2569 

- 

5.ประเมินผล 
สรุปผลและ
รายงานผลการ
ดำเนินงาน 

รายงาน สรุปผล
การดำเนินงานนำ
ผลไปรับปรุง 
พัฒนาต่อไป 

สกร.ระดับ
อำเภอพราน
กระต่าย 

สกร.ระดับอำเภอพราน
กระต่าย 

19-31 
สิงหาคม 
2569 

- 

 

7.งบประมาณทั้งโครงการ 

 งบประมาณปี 2569 ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาและการเรยีนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองงบดำเนินงาน รายงานกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง 
งบดำเนินงาน เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง รหัสงบประมาณ 203343320050002000000 
กิจกรรมหลัก 20334690003200000 แหล่งของเงิน 6911200 ไตรมาส 4 ด้านการพัฒนาสังคมและชุมชน  
จำนวน 2,400.- บาท (-สองพันสี่ร้อยบาทถ้วน-) เป็นค่าใช้จ่ายดังนี้ 
   1.ค่าวิทยากร (1 คน X 300 บาท X 5 ชั่วโมง) เป็นเงิน 1,500.- บาท 

2.ค่าอาหารกลางวัน (6 คน X 120 บาท X 1 มื้อ) เป็นเงิน 720 บาท 

3.ค่าวัสดุในการจัดกิจกรรม  เป็นเงิน 180 บาท 

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 2,400 .- บาท  (-สองพันสี่ร้อยบาทถ้วน-) 
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8.ระยะเวลาการดำเนินงาน/สถานที่ 
วันที่ 18 สิงหาคม 2569 ณ อาคารอเนกประสงค์ ม.5 ต.วังควง อ.พรานกระต่ายจ.กำแพงเพชร 

 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
นางสาวบุญญารัตน์  เทพา 

  

10. เครือข่าย 
10.1 ผู้นำชุมชน 
10.2 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 11.1 โครงการการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
 11.2 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
 
 

12. ผลลัพธ์(Outcome)  
12.1 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการแยกขยะที่ถูกต้อง 
12.2 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีส่วนร่วมและพ่ึงพาตนเองของชุมชน 
12.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน 

 

13. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัดผลผลิต (Output)  

- ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 ของผู้รับการอบรมร่วมกิจกรรมผ่านเกณฑ์ได้รับเกียรติบัตรที่เข้าร่วม 
กิจกรรมและมีความพึงพอใจในระดับดีขึ้นไป  
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์(Outcome)  

- ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการแยกขยะที่ถูกต้อง มีส่วนร่วมและพ่ึงพาตนเองของชุมชน 

และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
  - จากการนิเทศติดตามกิจกรรมของสถานศึกษา  

         - จากแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

 

 

   ลงชื่อ.............................................................ผู้เขียน/เสนอโครงการ 
  (นางสาวบุญญารัตน์  เทพา) 
              ครู ศกร. 
 

 
 

ลงชื่อ ...........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
                    (นายรามินทร์  มูลไธสง) 

            ครชูำนาญการ  
 

 
ลงชื่อ..............................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

                   (นายกำจร  หัดไทย) 
   ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กำหนดการ 
โครงการการบริหารจัดการขยะในชุมชน 

วันที่ 18 สิงหาคม 2569 
อาคารอเนกประสงค์ ม.5 ต.วังควง อ.พรานกระต่าย จ.กำแพงเพชร 

 
วันที่ 18 สิงหาคม 2569 

เวลา     กิจกรรม 
เวลา 08.00–08.30 น.   ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ 
เวลา 08.30–09.00 น.   พิธีเปิดโครงการ และกล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมโครงการ 
เวลา 09.00–10.00 น.   บรรยาย เรื่อง สถานการณ์และปัญหาขยะในชุมชน 
เวลา 10.10–11.15 น.   บรรยาย เรื่อง การบริหารจัดการขยะอย่างถูกวิธี และ 

              การลดปริมาณขยะในครัวเรือน 
เวลา 11.15–12.00 น.   บรรยาย เรื่อง การคัดแยกขยะ 4 ประเภท และการจัดการ 
                      ขยะอย่างเหมาะสม 
เวลา 13.00–14.45 น.   กิจกรรม การคัดแยกขยะกิจกรรมกลุ่ม ร่วมคิด ร่วมทำ  
      แนวทางการบริหารจัดการขยะในชุมชน 
เวลา 14.45–15.00 น.   สรุปผลการดำเนินงาน ประเมินความพึงพอใจ และปิดโครงการ 
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หมายเหตุ 
- เวลา 12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

 


