
หลักสูตรการรู้ทันภัยไซเบอร์และห่างไกลยาเสพติด  จ านวน 3 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอคลองลาน จังหวัดก าแพงเพชร 

 

ความเป็นมา 
ในปัจจุบันสาเหตุการเสียชีวิตของประชากรในประเทศไทย โดยส่วนใหญ่เกิดจากโรคเกี่ยวกับ

ทางเดินหายใจแลหะหลอดเลือด โรคหัวใจ ความดันโลหิต และอุบัติเหตุ จมน้้า ผู้ป่วยหรือผู้ที่ได้รับบาดเจ็บเหล่านี้ 
อาจมีอาการผิดปกติเกิดขึ้นกับร่างกาย หรือบางรายอาจมีภาวะ การหยุดหายใจกะทันหัน  ถ้าปล่อยไว้นานเกิน 4 
นาที แม้จะช่วยให้ฟื้นคืนชีพกลับมาได้ ก็จะเกิดสภาวะการตายของสมองอย่างถาวร ดังนั้นการได้รับการช่วยเหลือ
เบื้องต้นอย่างทันท่วงทีและถูกต้อง และมีการส่งต่อผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บต่อไปยังแพทย์หรือสถานพยาบาลอย่าง
เหมาะสมรวดเร็วและถูกวิธีจะท้าให้ผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บมีโอกาสรอดในยุคปัจจุบัน เทคโนโลยีดิจิทัลและ
อินเทอร์เน็ตเข้ามามีบทบาทอย่างยิ่งต่อการด้าเนินชีวิตของเยาวชน โดยเป็นทั้งแหล่งเรียนรู้และช่องทางในการ
ติดต่อสื่อสาร อย่างไรก็ตาม ความก้าวหน้าที่รวดเร็วนี้กลับมาพร้อมกับภัยคุกคามรูปแบบใหม่ หรือ "ภัยไซเบอร์" 
เช่น การกลั่นแกล้งออนไลน์ (Cyberbullying) การถูกหลอกลวง การเข้าถึงเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม ตลอดจนการถูก
ชักจูงเข้าสู่พฤติกรรมเสี่ยงต่างๆ ผ่านโลกออนไลน์ 

ขณะเดียวกัน "ปัญหายาเสพติด" ยังคงเป็นวิกฤตทางสังคมที่ซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อสุข
ภาวะของเยาวชนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในปัจจุบันกลุ่มผู้ค้าได้ปรับเปลี่ยนช่องทางและวิธีการเข้าหาเด็กและเยาวชน
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์มากขึ้น ท้าให้เยาวชนมีความเสี่ยงสูงที่จะตกเป็นเหยื่อของการถูกล่อลวงหรือเข้าถึงสารเสพ
ติดได้ง่ายยิ่งข้ึน การขาดภูมิคุ้มกันทั้งในโลกจริงและโลกเสมือนจึงเป็นปัจจัยส้าคัญที่อาจน้าไปสู่ปัญหาทางจิตวิทยา 
สุขภาพ และกฎหมายในระยะยาว 

ดังนั้น ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ้าเภอคลองลาน  จึงได้จดัท้า "โครงการเยาวชนชาญฉลาด 
รู้ทันภัยไซเบอร์และห่างไกลยาเสพติด" ขึ้น เพื่อมุ่งเน้นการสร้างภูมิคุ้มกนัรอบด้านให้แก่เยาวชน ให้มีความรู ้
ความเข้าใจ และทักษะการคิดวิเคราะห์ในการเปิดรับข้อมูลข่าวสารบนโลกออนไลน์ (Cyber Literacy) ควบคู่ไป
กับการตระหนักถึงโทษพษิภัยของยาเสพติด เพื่อให้เยาวชนสามารถเติบโตเป็นพลเมืองดิจิทัลที่มีคุณภาพ 
ปลอดภัย และน้าพลังของตนเองไปใช้ในทางสร้างสรรคต์่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทา้ให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานท้าของประชาชน 
3. เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จดัท้าขึ้นในระดบัใดระดับหนึ่ง 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. เพื่อสร้างการรับรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษและวิกฤตของยาเสพติดในยุคปัจจุบัน 
2. เพื่อให้เยาวชนมีความรู้เท่าทันภัยคุกคามรูปแบบต่างๆ บนโลกออนไลน์และสามารถปกป้องตนเองได้

อย่างเหมาะสม 
 

เป้าหมาย 
     กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนทั่วไป 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาทกัษะ 
 

แบบ พต. 3 



ระยะเวลา 
 ภาคทฤษฏ ี จา้นวน   2  ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ  จา้นวน   1  ชั่วโมง  

               รวมทั้งสิ้น  3  ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์  
การเรียนรู ้

เน้ือหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 สร้างการรับรู้ทัน

ภัยไซเบอร์  
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความเข้าใจ ภัย
ไซเบอร์  
 

1. อธิบายภัยไซเบอร์
ใกล้ตัวที่ต้องระวัง  
2. วิธีและข้ันตอนการ
จัดท้าบอรด์สรุปความ
เข้าใจผู้เรียน 

1. วิทยากรสร้างการรับรู้
เรื่องภัยไซเบอร์ 
2. วิทยากรและผู้เรียน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันเกี่ยวกับภัยไซ
เบอร์ในปัจจุบันรูปแบบ
ต่างๆ 
3. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
จัดท้าบอรด์ 

1 30 
นาที 

2 สร้างการรับรู้โทษ
ของยาเสพติด   
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความเข้าใจ 
โทษของยาเสพติด 
2. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถบอกโทษของ
ยาเสพติดได ้

1. อธิบายประเภทและ
โทษของยาเสพติด  
2. วิธีและข้ันตอนการ
จัดท้าบอรด์สรุปความ
เข้าใจผู้เรียน 

1. วิทยากรสร้างการรับรู้
เรื่องโทษของยาเสพติด 
2. วิทยากรและผู้เรียน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันเกี่ยวกับโทษของ
ยาเสพติดในปัจจุบัน 
3. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
จัดท้าบอรด์ 

1 30 
นาที 

 รวมทั้งสิ้น 2 1 
 

สื่อการเรียนรู ้
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ / ใบความรู้  
2. ศึกษาจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น / สื่อบุคคล / สื่อจากอินเทอร์เน็ต/ วิทยากรผู้ช้านาญ 
3. การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชพี 
5. ฝึกปฏิบัติจริง 

 

การวดัผลประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนรว่ม 
2. การสังเกตการณ์ปฏิบัติจริง 
3. กิจกรรมของกลุ่ม/ชิ้นงาน 
 



เกณฑ์การจบหลักสตูร 
1. ต้องมีเวลาเรียนและฝกึปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกวา่ร้อยละ 60 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร 
 วุฒิบัตรออกโดยสถานศกึษา 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ช่ือโครงการเยาวชนชาญฉลาด รู้ทันภัยไซเบอร์และห่างไกลยาเสพติด   
 

2. ความสอดคล้องกับยทุธศาสตร์ แผนงาน นโยบาย และข้อสังการ 
  จุดเน้นการด าเนินงาน ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
จุดเน้นการด าเนินงาน ของกรมส่งเสรมิการเรียนรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  

ข้อท่ี 3. ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะแห่งอนาคต สู่การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งและมีคุณภาพ 
          3.3 ปลูกฝังความเป็นพลเมืองคุณภาพ ผ่านการบูรณาการการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ หน้าที่
พลเมือง ศีลธรรม ประชาธิปไตย และสถาบันหลักของชาติ ในบริบทที่ร่วมสมัย ควบคู่กับการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม จิตส้านึกสาธารณะ และความเป็นพลเมืองดี เพื่อสร้างสังคมที่เข้มแข็งและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ข้อท่ี 6. ขยายโอกาสการเรียนรู้ให้ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย 

6.3 ส่งเสริมการเรียนรูร้ะหว่างวัย และการเตรียมความพร้อมสู่สังคมสูงวยัอย่างมีคุณภาพผ่าน
พื้นที่กิจกรรมที่เอื้อต่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งระหว่างคนต่างวัย 
 

 แผนอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  (ถ้ามี)  
 

 ความสอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงานตามทีก่ฎหมายก าหนด 
  พระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566   

(มาตรา 5) พ.ร.บ สกร. ก้าหนดวัตถุประสงค์ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ไว้โดยสรุปดังนี้ การส่งเสริมการ
เรียนรู้ตามพระราชบัญญัตินี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาให้บุคลากรมีความสมบูรณ์ทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม
และสติถึงปัญญา เป็นคนดี มีวินัย รู้จักสิทธิควบคู่กับหน้าที่และความรับผิดชอบ ภูมิใจและ ตระหนักในความส้าคญั
ของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมี พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
รู้จักรักษาประโยชน์ส่วนรวมและประโยชน์ของประเทศชาติ รู้จักความ พอเพียง มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใฝ่
เรียนรู้ มีความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง มีคุณธรรมและมีความ ซื่อสัตย์สุจริต รวมทั้งมีส้านึกในความรับผิดชอบ
ทั้งต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ มีความ เป็นพลเมืองที่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมไทย 
และสังคมโลกได้อย่างผาสุก เพื่อให้บุคคลมีทักษะการเรียนรู้  ทักษะอาชีพ ทักษะชีวิต ที่สอดคล้องและเท่าทัน
พัฒนาการของโลก และมีโอกาสพัฒนาหรือเพิ่มพูนทักษะ ของตนเองให้สูงขึ้นหรือปรับเปลี่ยนทักษะของตนตาม
ความถนัดหรือความจ้าเป็น 
  กฎหมายอื่น เช่น ระเบียบ ประกาศ ค าสั่ง (ถ้ามี)   
  สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษา ประเภทการเรียนรูต้ลอดชีวิต ในประเด็นการพิจารณา  
ด้านที่ 1 คุณภาพของผู้เรียนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง มีประเด็นการพิจารณา ดังนี ้ 

ข้อที่ 1.1 ผู้เรียนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง มีคุณลักษณะเป็นไปตามเกณฑ์การจบหลักสูตรการ
เรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

ข้อที่ 1.2 ผู้จบหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง สามารถน้าผลที่ได้รับจากการเรียนรู้ไปใชใ้นการ
ด้าเนินชีวิต  

 

3. หลักการและเหตุผล  
ในยุคปัจจุบัน เทคโนโลยีดิจิทัลและอินเทอร์เน็ตเข้ามามีบทบาทอย่างยิ่งต่อการด้าเนินชีวิตของ

เยาวชน โดยเป็นทั้งแหล่งเรียนรู้และช่องทางในการติดต่อสื่อสาร อย่างไรก็ตาม ความก้าวหน้าที่รวดเร็วนี้กลับมา
พร้อมกับภัยคุกคามรูปแบบใหม่ หรือ "ภัยไซเบอร์" เช่น การกลั่นแกล้งออนไลน์ (Cyberbullying) การถูก
หลอกลวง การเข้าถึงเนื้อหาที่ไม่เหมาะสม ตลอดจนการถูกชักจูงเข้าสู่พฤติกรรมเสี่ยงต่างๆ ผ่านโลกออนไลน์ 

แบบ พต. 5 



ขณะเดียวกัน "ปัญหายาเสพติด" ยังคงเป็นวิกฤตทางสังคมที่ซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อสุข
ภาวะของเยาวชนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในปัจจุบันกลุ่มผู้ค้าได้ปรับเปลี่ยนช่องทางและวิธีการเข้าหาเด็กและเยาวชน
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์มากขึ้น ท้าให้เยาวชนมีความเสี่ยงสูงที่จะตกเป็นเหยื่อของการถูกล่อลวงหรือเข้าถึงสารเสพ
ติดได้ง่ายยิ่งข้ึน การขาดภูมิคุ้มกันทั้งในโลกจริงและโลกเสมือนจึงเป็นปัจจัยส้าคัญที่อาจน้าไปสู่ปัญหาทางจิตวิทยา 
สุขภาพ และกฎหมายในระยะยาว 

ดังนั้น ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ้าเภอคลองลาน  จึงได้จัดท้า "โครงการเยาวชนชาญฉลาด 
รู้ทันภัยไซเบอร์และห่างไกลยาเสพติด" ขึ้น เพื่อมุ่งเน้นการสร้างภูมิคุ้มกันรอบด้านให้แก่เยาวชน ให้มีความรู้  
ความเข้าใจ และทักษะการคิดวิเคราะห์ในการเปิดรับข้อมูลข่าวสารบนโลกออนไลน์ (Cyber Literacy) ควบคู่ไป
กับการตระหนักถึงโทษพิษภัยของยาเสพติด เพื่อให้เยาวชนสามารถเติบโตเป็นพลเมืองดิจิทัลที่มีคุณภาพ ปลอดภยั 
และน้าพลังของตนเองไปใช้ในทางสร้างสรรค์ต่อไป 
 

4. วัตถุประสงค์  
4.1   เพื่อสร้างการรับรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษและวิกฤตของยาเสพติดในยุคปัจจุบัน 
4.2   เพื่อให้เยาวชนมีความรู้เท่าทันภัยคุกคามรูปแบบต่างๆ บนโลกออนไลน์และสามารถปกป้องตนเอง

ได้อย่างเหมาะสม 
 

5. เป้าหมาย  
เชิงปริมาณ 

ประชาชนต้าบลสักงาม  จ้านวน 6 คน  
  เชิงคุณภาพ  

       ผู้เข้าอบรม ร้อยละ 80  มคีวามรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับโทษและวิกฤตของยาเสพติดในยุคปัจจุบัน 
และรู้เท่าทันภัยคุกคามรปูแบบต่างๆ บนโลกออนไลน์และสามารถปกป้องตนเองได้ 

 

6.วิธีการด าเนินงาน 
 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้าหมาย 

พื้นท่ี
ด าเนินการ 

ระยะเวลา 

ด าเนินการ 

งบ 

ประมาณ 

1.ประชุมและ
วางแผนการจัด
กิจกรรม 

ชี้แจงวางแผน
ก้าหนดการ
ด้าเนินงาน 

บุคลากร สกร.
ระดับอ้าเภอ
คลองลาน 

ครู ศกร. 
1 คน 

สกร.ระดับ
อ้าเภอคลอง
ลาน 

3 ส.ค.69 - 

2.จัดทา้/ขอ
อนุมัติโครงการ 

เพื่อให้งาน
เป็นไปตาม
กระบวนการ 

ครู ศกร. ครู ศกร. 
1 คน 

สกร.ระดับ
อ้าเภอคลอง
ลาน 

10 ส.ค.69 - 

3.ด้าเนินงาน
ตามโครงการ/
กิจกรรม 

เพื่อจัด
กระบวนการ
เรียนรู้ให้เป็น             
ไปตามแผนงาน 

ประชาชนใน
พื้นที่อ้าเภอ
คลองลาน 

ประชาชน 
6 คน 

ศกร.ระดับ
ต้าบลสักงาม 
หมู่ที่ 1 ตา้บล
สักงาม อา้เภอ
คลองลาน  
จังหวัด
ก้าแพงเพชร 

13 ส.ค.69 690.- 



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้าหมาย 

พื้นท่ี
ด าเนินการ 

ระยะเวลา 

ด าเนินการ 

งบ 

ประมาณ 

4.การนิเทศ
ติดตามการจดั
กิจกรรม  

เพื่อเป็นการ
นิเทศติดตาม
การจดักิจกรรม 

ผู้ได้รับการ 
แต่งตั้งนิเทศ
ติดตามกิจกรรม 

คณะนิเทศ 
สกร.ระดับ

อ้าเภอ 
4 คน 

ศกร.ระดับ
ต้าบลสักงาม 
หมู่ที่ 1 ตา้บล
สักงาม อา้เภอ
คลองลาน 
จังหวัด
ก้าแพงเพชร 

13 ส.ค.69 - 

5.ประเมินผล 
สรุปผลและ
รายงานผลการ
ด้าเนินงาน 

รายงาน สรุปผล
การด้าเนินงาน
น้าผลไปรับปรุง 
พัฒนาต่อไป 

สกร.ระดับ
อ้าเภอคลอง
ลาน 

ครู ศกร. 
 1 คน 

สกร.ระดับ
อ้าเภอคลอง
ลาน 

30 ส.ค.69 - 

 

7. งบประมาณ 
   งบประมาณประจ้าปี 2569 แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิต
ผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบด้าเนินงาน  เพื่อค่าใช้จ่าย
จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง (ด้านการพัฒนาทักษะชีวิต) รหัสงบประมาณ 20334332005002000000 
กิจกรรมหลัก 20334690003200000 แหล่งของเงิน 6911200 เป็นเงิน  690.- บาท (- หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน -)  
เป็นค่าใช้จ่าย ดังนี้ 

- ค่าวัสด ุ    เป็นเงิน   690 บาท 
     รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 690.- บาท  (- หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน -) 

หมายเหตุ : ทุกรายการถัวจ่ายตามที่จ่ายจริง 
 

8.แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
 

กิจกรรมหลัก 

จ านวนงบประมาณ 

ไตรมาสที่ 1 

(ต.ค.-ธ.ค. 68) 
ไตรมาสที่ 2 

(ม.ค.-มี.ค.69) 
ไตรมาสที่ 3 

(เม.ย.-ม.ิย.69) 
ไตรมาสที่ 4 

(ก.ค.-ก.ย.69) 
โครงการเยาวชนชาญฉลาด รู้ทันภัยไซ
เบอร์และห่างไกลยาเสพติด   

- - - 690.- 
 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 9.1 นายศิวกร  แสงแก้ว  ต้าแหน่ง  คร ูรกัษาการในต้าแหน่ง ผอ.สกร.ระดบัอ้าเภอคลองลาน 
 9.2 นางสาวเพ็ญพันธุ ์ ประดับสุข  ต้าแหน่ง  คร ูศกร. 
 

10. เครือข่าย (ถ้ามี) 
 10.1 ผู้น้าชุมชน 
 
 

 



11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
           โครงการทักษะชวีิต 
 

12. ผลลัพธ์(Outcome)  
  1.ร้อยละ 80 ของผู้เข้ากิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจทักษะในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น   

 2.ร้อยละ 80 ของผู้เข้ารว่มกิจกรรมสามารถช่วยเหลือตนเองและสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ช่วยเหลือ
ผู้อื่นในเบ้ืองต้นได้อย่างถูกต้อง  
  

13. ดัชนีชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ  
 

เป้าหมาย ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย 
เชิงผลผลิต (Output) 
ผู้เข้าร่วมโครงการผา่นกระบวนการตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

จ้านวนผู้เข้าร่วมโครงการ  ร้อยละ 80 

เป้าหมาย ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย 
เชิงผลลัพธ์ (Outcomes) 
ผู้เข้ากิจกรรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
โทษและวิกฤตของยาเสพติดในยุคปัจจุบัน 
 

ประชาชนได้รับความรู ้เรื่องโทษและวิกฤตของ
ยาเสพติดในยุคปัจจุบัน 

ร้อยละ 80 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรู้เท่าทนัภัยคุกคาม
รูปแบบต่างๆ บนโลกออนไลน์และสามารถ
ปกป้องตนเองได้ 

ประชาชนได้รับความรู ้เรื่องภัยคุกคามรูปแบบ
ต่างๆ บนโลกออนไลน ์

ร้อยละ 80 

 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 

14.1 จากการสังเกต 
14.2 จากการตอบแบบส้ารวจ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


