
   หลักสูตรฝึกอบรม โครงการอบรมให้ความรู้วัยรุ่นยุคใหม่ ฉลาดเลือก ปลอดภัยจากยาเสพติด 
จำนวน 3 ชั่วโมง  

------------------------------- 

ความเป็นมา  
จากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลหินดาต  ที่ได้เริ่มแพร่ระบาดและกำลังทวีความรุนแรง

มากขึ้นอย่างน่าวิตก อีกทั้งการหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน เป็นผลให้นักเรียน 
นักศึกษา เยาวชน และประชาชนหลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น   เป็นการ
ทำลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคตและเป็นพลังในการพัฒนาประเทศให้ด้อยคุณภาพ อีกทั้งปัญหายาเสพ
ติดยังนำมาซึ่งความรุนแรงในครอบครัวและอาชญากรรมต่างๆในสังคม เช่น การลักขโมย ฉกชิงวิ่งราวและการ
ก่อปัญหาอาชญากรรมอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมาย ซึ่งทำให้มีผลกระทบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม 
 

หลักการของหลักสูตร  
ปัจจุบันสังคมเราเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ที่เต็มไปด้วยนวัตกรรมต่างๆ ถือว่าเป็นเรื่องที่ดีในการอำนวย

ความสะดวกในการดำรงชีวิตในด้านต่างๆไม่ว่าจะเป็นด้านการติดต่อสื่อสาร ด้านการจับจ่ายใช้สอย เป็นต้น 
ภายใต้สิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ ในปัจจุบันกลับพบว่าคนเรามีการติดต่อพบปะกันน้อยลง ไม่ค่อยมีกิจกรรม      
ทำรวมกันเพ่ือกระชับความสัมพันธ์กันอีกด้านหนึ่งกลับพบว่าแต่ละชุมชนมักจะมีคนที่ติดยาเสพติดเป็นจำนวน
ไม่น้อย โดยเฉพาะในหมู่ของเยาวชนที่เป็นอนาคตของชาติหรือเป็นความหวังของ 

จากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลหินดาต  ที่ได้เริ่มแพร่ระบาดและกำลังทวีความรุนแรง
มากขึ้นอย่างน่าวิตก อีกทั้งการหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน เป็นผลให้นักเรียน 
นักศึกษา เยาวชน และประชาชนหลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น   เป็นการ
ทำลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคตและเป็นพลังในการพัฒนาประเทศให้ด้อยคุณภาพ อีกทั้งปัญหายาเสพ
ติดยังนำมาซึ่งความรุนแรงในครอบครัวและอาชญากรรมต่างๆในสังคม เช่น การลักขโมย ฉกชิงวิ่งราวและการ
ก่อปัญหาอาชญากรรมอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมาย ซึ่งทำให้มีผลกระทบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม 

ดังนั้น ศกร.ระดับตำบลหินดาต ได้ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดใน
กลุ่มเด็ก เยาชน และประชาชนวัยแรงงานจึงได้จัดทำโครงการอบรมให้ความรู้ด้านการป้องกันแก้ไขปัญหายา
เสพติดในสถานศึกษา เพ่ือให้เด็ก เยาชน และประชาชนวัยแรงงาน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันยา
เสพติด และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและสถานศึกษา ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
ชุมชนและสานศึกษา ทุกคนอยู่ในสังคมร่วมกันได้อย่างมีความสุข  

 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติด  
 2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติด และร่วมกันต้านภัยยาเสพติด 
 3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมมีทักษะและภมูิคุม้กนัในการป้องกันตนเองให้ห่างไกลจากยาเสพติด  
 
  

แบบ พต. 3 

 



เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ          
-   นักศึกษา สกร.ระดับตำบลและประชาชนตำบลหินดาต  จำนวน  6  คน 

 เชิงคุณภาพ 
- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันตนเองจากยาเสพติด 

ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติดร่วมกันต่อต้านภัยจากยาเสพติด มีทักษะและภูมคุ้มกันในการป้องกัน
ตนเองให้ห่างไกลจากยาเสพติด 

 

ระยะเวลา          
 วันที่ 13 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2569  

 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 รู้เท่าทันภัยยาเสพติด
ยุคใหม่ โทษ พิษภัย                                 
และกฎหมายที่ควรรู้ 

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความเข้าใจในโทษ 
พิษภัยและกฎหมาย
ที่ควรรู้ 

-เสพติดประเภท
ต่างๆ รูปแบบ และ              
การออกฤทธิ์ต่อ
ร่างกาย 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการรับ
ฟังการบรรยายเรื่อง
รู้เท่าทันภัยยาเสพติด
ยุคใหม่ โทษ พิษภัย                                    
และกฎหมายที่ควรรู้ 

1 ชม. 
30 นาที 

 

2 ผลกระทบของยาเสพ
ติด ต่อร่างกาย สมอง                                          
และสุขภาวะทางจิต 

เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
เกี่ยวกับผลกระทบ
ของยาเสพติด ต่อ
ร่างกาย สมอง                                      
และสุขภาวะทางจิต 

-บทลงโทษตาม
กฎหมายสำหรับผู้
เสพยาเสพติด 
-บทลงโทษตาม
กฎหมายสำหรับผู้ค้า
ยาเสพติด 
-ผลกระทบของยา
เสพติดที่ส่งผลต่อ
สุขภาพ 

ผู้เข้าร่วมโครงการรับ
ฟังการบรรยายเรื่อง-
-บทลงโทษตาม
กฎหมายสำหรับผู้
เสพยาเสพติด 
-บทลงโทษตาม
กฎหมายสำหรับผู้ค้า
ยาเสพติด 
-ผลกระทบของยา
เสพติดที่ส่งผลต่อ
สุขภาพ 

1 ชม. 
30 นาที 

 

 
สื่อการเรียนรู้  
 1. สไลด์นำเสนอ 
 2. กล่องการเรียนรู้เองบุหรี่ไฟฟ้า 
 3. ใบความรู้ 



การวัดผลประเมินผล 
 1. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 2. การสังเกต 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติด  ตระหนักถึง

โทษและพิษภัยของยาเสพติด ร่วมกันต้านภัยยาเสพติด มีทักษะและภูมิคุ้มกันในการป้องกันตนเองให้ห่างไกลจาก
ยาเสพติด 
  
หมายเหตุ    หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการอบรมให้ความรู้วัยรุ่นยุคใหม่ ฉลาดเลือก ปลอดภัยจากยาเสพติด 
 

1. ชื่อโครงการ : โครงการอบรมให้ความรู้วัยรุ่นยุคใหม่ ฉลาดเลือก ปลอดภัยจากยาเสพติด 

2. ความสอดคล้องกับจุดเน้นการดำเนินงาน 
สอดคล้องกับจุดเน้นการดำเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 1. พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ 
 1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิ
ตามระดับ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จำเป็น สร้างทางเลือกทีห่ลากหลายและยืดหยุ่น เชื่อมโยง
รูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและไร้รอยต่อ 
 3. ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะแห่งอนาคต สู่การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งและมีคุณภาพ 
 3.3 ปลูกฝังความเป็นพลเมืองคุณภาพ ผ่านการบูรณาการการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ หน้าที่ 
พลเมือง ศีลธรรม ประชาธิปไตย และสถาบันหลักของชาติ ในบริบทที่ร่วมสมัย ควบคู่กับการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม จิตสำนึกสาธารณะ และความเป็นพลเมืองดี เพื่อสร้างสังคมท่ีเข้มแข็งและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
สอดคล้องกับพันธกิจของ สกร.ระดับอำเภอปางศิลาทอง ประจำปีงบประมาณ  2569 

ข้อ 1 จัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้ เพ่ือ
คุณวุฒิตามระดับ ที่มีคุณภาพ เพ่ือยกระดับการศึกษา พัฒนาทักษะการเรียนรู้ของประชาชน ทุกกลุ่มเป้าหมาย
ให้เหมาะสม พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงบริบททางสังคม และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 

 

3. หลักการและเหตุผล  
ปัจจุบันสังคมเราเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ที่เต็มไปด้วยนวัตกรรมต่างๆ ถือว่าเป็นเรื่องที่ดีในการอำนวย

ความสะดวกในการดำรงชีวิตในด้านต่างๆไม่ว่าจะเป็นด้านการติดต่อสื่อสาร ด้านการจับจ่ายใช้สอย เป็นต้น 
ภายใต้สิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ ในปัจจุบันกลับพบว่าคนเรามีการติดต่อพบปะกันน้อยลง ไม่ค่อยมีกิจกรรม      
ทำรวมกันเพ่ือกระชับความสัมพันธ์กันอีกด้านหนึ่งกลับพบว่าแต่ละชุมชนมักจะมีคนที่ติดยาเสพติดเป็นจำนวน
ไม่น้อย โดยเฉพาะในหมู่ของเยาวชนที่เป็นอนาคตของชาติหรือเป็นความหวังของ 

จากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ตำบลหินดาต  ที่ได้เริ่มแพร่ระบาดและกำลังทวีความรุนแรง
มากขึ้นอย่างน่าวิตก อีกทั้งการหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน เป็นผลให้ นักเรียน 
นักศึกษา เยาวชน และประชาชนหลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพิ่มมากขึ้น   เป็นการ
ทำลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคตและเป็นพลังในการพัฒนาประเทศให้ด้อยคุณภาพ อีกทั้งปัญหายาเสพ
ติดยังนำมาซึ่งความรุนแรงในครอบครัวและอาชญากรรมต่างๆในสังคม เช่น การลักขโมย ฉกชิงวิ่งราวและการ
ก่อปัญหาอาชญากรรมอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมาย ซึ่งทำให้มีผลกระทบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม 

 
 

/ ดังนั้น ศกร.ระดับตำบลหินดาต ... 
 

แบบ พต. 5 

 



ดังนั้น ศกร.ระดับตำบลหินดาต ได้ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดใน
กลุ่มเด็ก เยาชน และประชาชนวัยแรงงานจึงได้จัดทำโครงการอบรมให้ความรู้ด้านการป้องกันแก้ไขปัญหายา
เสพติดในสถานศึกษา เพื่อให้เด็ก เยาวชน และประชาชนวัยแรงงาน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกัน
ยาเสพติด และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและสถานศึกษา ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในชุมชนและสานศึกษา ทุกคนอยู่ในสังคมร่วมกันได้อย่างมีความสุข  

 

4. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติด  
 2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติด และร่วมกันต้านภัยยาเสพติด 
 3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมมีทักษะและภมูิคุม้กนัในการป้องกันตนเองให้ห่างไกลจากยาเสพติด   

 

5. กลุ่มเป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ          

-   นักศึกษา สกร.ระดับตำบลและประชาชนตำบลหินดาต  จำนวน  6  คน 
 เชิงคุณภาพ 

- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันตนเองจากยา

เสพติด ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติด ร่วมกันต่อต้านภัยจากยาเสพติด มีทักษะและภูมคุ้มกันในการ

ป้องกันตนเองให้ห่างไกลจากยาเสพติด 
 

6. วิธีดำเนินงาน  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้าหมาย 

พื้นที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 

1. สำรวจความต้องการ
ของประชาชนในการจัด
กิจกรรม 

เพ่ือสำรวจความ
ต้องการของ
ประชาชนในชุมชน 

นักศึกษา 
สกร.ระดับ
ตำบลและ
ประชาชน

ตำบล 
โพธิ์ทอง 

6 ในพ้ืนที่ตำบล 
หินดาต 

กรกฎาคม 
2569 

- 

2. วิเคราะห์ความของ
ประชาชนในการจัด
กิจกรรม 

เพ่ือวิเคราะห์ความ
ต้องการในการได้รับ
ความรู้ด้านต่าง ๆ 

นักศึกษา 
สกร.ระดับ
ตำบลและ
ประชาชน

ตำบล 
โพธิ์ทอง 

6 ในพ้ืนที่ตำบล 
หินดาต 

กรกฎาคม 
 2569 

- 



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้าหมาย 

พื้นที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 

3. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามความต้องการ 
 3.1 โครงการอบรมให้
ความรู้ด้านการป้องกัน
แก้ไขปัญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา 

เพ่ือให้นักศึกษา 
สกร.ระดับตำบล
ประชาชนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การป้องกันยาเสพ
ติดและส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหา    
ยาเสพติดใน
สถานศึกษา  ทุกคน
อยู่ในสังคมร่วมกัน
ได้อย่างมีความสุข 

นักศึกษา 
สกร.ระดับ
ตำบลและ
ประชาชน

ตำบล 
หินดาต 

6  ศกร.ระดับ
ตำบล 
หินดาต 

ตำบลหินดาต 
อำเภอปาง
ศิลาทอง 
จังหวัด

กำแพงเพชร 

3 สิงหาคม 
2569 

690.00.- 

4. นิเทศ  ติดตามการ
จัดกิจกรรมรายไตรมาส
และประชาสัมพันธ์
เผยแพร่การดำเนินงาน 

เพ่ือติดตามผลการ
จัดกิจกรรมว่าบรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ 

ครศููนย์
การเรียนรู้ 

และ 
ทีมนิเทศ 

4  พ้ืนที่จัด
กิจกรรม 

3 สิงหาคม 
2569 

- 

๕. ประเมินผล  รายงาน
ผลการจัดกิจกรรม  

เพ่ือรายงานผลการ
จัดกิจกรรมให้บังคับ
บัญชาทราบต่อไป 

ครศููนย์
การเรียนรู้ 

 

2  สกร.ระดับ
อำเภอ  

ปางศิลาทอง 

 สิงหาคม 
2569 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. วงเงินงบประมาณ …../ 



7. วงเงินงบประมาณ 
เงินงบประมาณปี พ.ศ. 2569 แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิต

ผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง  งบดำเนินงาน เพื่อเป็น
ค่าใช้จ่ายจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ไตรมาส 3 – 4 (ด้านการพัฒนาทักษะชีวิต) รหัสงบประมาณ 
20334332005002000000 ก ิจกรรมหล ัก 20334690003200000 แหล ่งของเง ิน 6911200                  
จำนวน 690.00.- บาท  (หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน) 

1. ค่าวัสดุ 
 - สมุด จำนวน 6 เล่ม x 10 บาท    เป็นเงิน   60.00.-  บาท 
 - ปากกา จำนวน 6 แท่ง x 5 บาท    เป็นเงิน   30.00.-  บาท 
 - ปากกาเคมี จำนวน 1 กล่อง x 200 บาท   เป็นเงิน   200.00.- บาท 

  - กระดาษ DOUBLE A 80 แกรม จำนวน 1 รีม x 130 บาท เป็นเงิน   130.00.- บาท 
 - กรรไกร Scotch 6 นิ้ว จำนวน 4 อัน x 50 บาท  เป็นเงิน   200.00.- บาท 
 - คัตเตอร์ 2 อัน จำนวน 2 อัน x 35 บาท   เป็นเงิน   70.00.-   บาท 

  รวมเป็นเงิน 690.00.- บาท (หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน) 
หมายเหตุ  ถัวจ่ายตามจริง 
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาส 1 

(ต.ค.-ธ.ค.68) 
ไตรมาส 2 

(ม.ค.-มี.ค.69) 
ไตรมาส 3 

(เม.ย.-มิ.ย.69) 
ไตรมาส 4 
(ก.ค.-ก.ย.69) หมายเหตุ 

ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผน 
   โครงการอบรมให้ความรู้วัยรุ่นยุคใหม่ ฉลาด

เลือก ปลอดภัยจากยาเสพติด 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
690.00.- 

 

 
 

 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 นางสาวศศิธร  การะเวก  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

10. เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
 10.1 สภ.ปางศิลาทอง  

10.2 ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้าน   
10.3 อาสาสมัครตำรวจบ้าน 
10.4 รพ.สต. 
 
 
 
 
 
 

/11. โครงการที่เกี่ยวข้อง … 



11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
11.1 โครงการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่าย 
11.2 โครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
11.3 โครงการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา 
11.4 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 

 

12. ผลลัพธ์ 
- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติด  ตระหนักถึง

โทษและพิษภัยของยาเสพติด ร่วมกันต้านภัยยาเสพติด มีทักษะและภูมิคุ้มกันในการป้องกันตนเองให้ห่างไกลจาก

ยาเสพติด 
 

13. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 
 ตัวช้ีวัดผลผลิต 
  - ผู้เข้าร่วมโครงการ  ร้อยละ  80   มีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม ระดับดีขึ้นไป 
 ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ 

- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติด  
ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติด ร่วมกันต้านภัยยาเสพติด มีทักษะและภูมิคุ้มกันในการป้องกันตนเองให้
ห่างไกลจากยาเสพติด 

 

14. การประเมินและติดตามโครงการ 
 14.1  แบบประเมินความพึงพอใจ 
 14.2  การสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการโครงการอบรมให้ความรู้วัยรุ่นยุคใหม่ ฉลาดเลือก ปลอดภัยจากยาเสพติด 
วันที่ 13 สิงหาคม 2569 

ณ ศกร.ระดับตำบลหินดาต ตำบลหินดาต อำเภอปางศิลาทอง จังหวัดกำแพงเพชร 
****************** 

 เวลา 08.30 - 09.00 น. - ลงทะเบียน 
 เวลา 09.00 - 10.30 น.  - บรรยายให้ความรู้เรื่อง รู้เท่าทันภัยยาเสพติดยุคใหม่ โทษ พิษภัย  
                                            และกฎหมายที่ควรรู้ (วิทยากร)   
 เวลา 10.30 - 12.00 น. - บรรยายให้ความรู้เรื่อง ผลกระทบของยาเสพติด ต่อร่างกาย สมอง  
                                            และสุขภาวะทางจิต  (วิทยากร) 
          - ทักษะชีวิตการปฏิเสธ และการเอาตัวรอดจากแรงกดดัน 
                                            ของกลุ่มเพ่ือน (วิทยากร) 
     - กิจกรรมกลุ่มระดมความคิดในการป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
        (วิทยากรและผู้เข้าร่วมโครงการ) 
 
 
 
 
หมายเหตุ  กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 
 
 

 


